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INSTITUTUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE MARIUS

MENIUL ZILEI

In data 18/05/2026, LZA SPITAL

CANTINA - TOTAL EFECTIV =

COPH 3-16 AH:‘ - TOTAL EFECTIV =2

Mic IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC} IPMN Branza Cas
dejun ___ jlde Vaci 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BU_C_:&TA) IPMN Q_{_‘enuurs.tl 479 (1 BUC),
ISupliment IPMN laurt 200ml (1 BUC)

]

I IPMN (jﬁi_fféte Marinate Porc 1"209 2buc (1 Portie): IIE’IZVI_N Eiurﬁaﬁrdeleneééﬁé 300m| (?F‘urtie}.

| Firanz_ IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie) | - |
[ = s _ = - — = —
supliment IPMN Salam de Biscuiti 1buc (1 Portie).
2 = —_——— —— — — — ——— - ep—— . - — —
Cina : IPMN Pulpa de pui ¢ dezosata -150g (1 Portie), IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie),
DIﬂBET ADULT - TOTAL EFECTIV =17 |
Mic IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC), IPMN Cacao cu Lapte (indulcitor) 250ml (1 Portie); IPMN Ou
dejun  |ide gaina Fiert 60g (1 BUC), IPMN Crenvursti 479 (1 BUC), IPMN Branza Urda 50g (1 Portie),
Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC);
1 ) I S A= _ .
I Pra IPMN Chiftele Marinate Porc120g 2buc (1 Portie); IPMN Ciorba Ardeleneasca 300m| [1 PEIl'tIE!}
| nz IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie), i . .
Supliment ||  IPMN MAR 1buc (aprox 150g) (1 BUC);
2 — —
-~ Cina | IPMN_ Pulpa de pui_dezusata -150g (1 Et_:_;_ft__tej_; lP_hﬁN__Maﬂcare de Sginaé 250g (1 Portie); I
™ INSOTITOR - TOTAL EFECTIV=6 -
- Mic . IPMN Unt ‘!Dg Portionat (1 BUCATA] IPMN Cacao cu Lapte 250ml| [1 PDI‘"[IE} IPMN Paine cu
dejun Sare 150g (1 BUC): IPMN Branza Cas de Vaci 5Ug (1 Portie); IPMN Crenvursti 47g (1 BUC),
| _.E-:"ranz I' IPMN Chiftele Marinate Porc120g 2buc (1 Portie); IPMN Ciorba Ardeleneasca 300ml (1 PEJFlIE}
- _|IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie); .
~ Cina_ || IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie); IF‘MN Pulpa de pm dezosata - 1503{1 Portie);
~ REGIM SEMI-LICHID - TOTAL EFECTIV=3 _ |
gﬂjﬂm IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Hrana Lichida Proteica 350m| (1 F‘c:rttE]
| Pranz | IPMN Supa Crema De Legume ne 300m!| (1 Pumej IPMN laurt 200m| 1 BUC) )
Cina | IPMN Hrana Lichida Proteica 350ml (] PGHIEJ . r _
BC ADULT TOTAL EFECTIV = 51
. Mic IPMN Cacao cu Lapte 250m! {1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC) IPMN Branza
dejun Telemea 509 (1 Portie); IPMN Crenvurstl 479 (1 BUC), IF’MN Unt 10g Portionat (1 BUCATA).
- - S =
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Supl.iment IPMN Salam Victoria 50g (1 Portie);
1

P 2 IPMN Chiftele Marinate Porc120g 2buc (1 Portie); IPMN Ciorba Ardeleneasca 300ml (1 Portie);
ranz iPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie), -

e ————

Supliment IPMN Salam de Biscuiti 1buc (1 Portie):

Cina || IPMN Pulpa de pui dezosala -150g (1 Portie); IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie),

TBC ADULT DESODAT - TOTAL EFECTIV =7

Mic IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA): IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Paine FARA
' sare 300g (1 BUC); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Gem - 20g (1 Portie), IPMN Branza

{dejun Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Prajitura Magura (1 BUC):

m— —

Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC);

1
) = IPMN Chiftele Marinate Porc120g 2buc (1 Portie); IPMN Ciorba Ardeleneasca 300ml (1 Portie).

Pranz lipMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie)

s —

FET—

.
g.‘:~up|iment IPMN SANA -330ML (1 Portie);
2
Cina || IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie). IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie),
COMUN - TOTAL EFECTIV =79 -
Mic IPMN Cacao cu Lapte 250m! (1 Portie), IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Branza Cas
dejun de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Crenvursti 47g (1 BUC).
~— IPMN Chiftele Marinate Porc120g 2buc (1 Portie); IPMN Ciorba Ardeleneasca 300ml (1 Portie),
IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie), -
Cina IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie).
COPII 0-1 ANI - TOTAL EFECTIV=0 _
| Mic IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA), IPMN Gem - 20g (1
st Portie): IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); Ceai de Fructe 250
J ___imi (1 Portie);
Supliment IPMN SANA -330ML (1 Portie);
-~ | E—— S
o Braniz IPMN Supa Crema De Legume 300ml (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie); IPMN
Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie):
Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC);
< — = . -
Cina || IPMN Budinca Macaroane Br Dulce 200g (1 Portie)

COPIIl 1-3 ANI - TOTAL EFECTIV =1

Mic IPMN Cacao cu Lapte 250mi (1 Portie); IPMN Miere - 20g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 150g (1
ejun IBUC); IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC).

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC),
1

—

IPMN Pulngui dezosata 1buc 110g (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie); IPMN

Pranz i, va de legume -300ml (1 Portie):

—
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Supiiment IPMN Salam de Biscuiti 1buc (1 Portie):

~ Cina || __IPMN Pulpa dgui dezosata -150g (1 Portie); IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie). B

DESODAT - TOTAL EFECTIV = 60 -
Mic IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC): IPMN Branza Cas

dejun de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Miere - 209 (1 BUC)
IPMN Chiftele Marinate Porc120g 2buc (1 Portie); IPMN Ciorba Ardeleneasca 300ml (1 Portie),

FTaRE IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie).

—————— 4

Cina || IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie), IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie).

DIABET DESODAT - TOTAL EFECTIV =32
IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC), IPMN Cacao cu

‘Mic |l 2ite (indulcitor) 250ml (1 Portie), IPMN Paine FARA sare 150g (1 BUC); IPMN Branza Urda 509 ('
@ejun |[Portie);

|

Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC),
1
|

Bran IPMN Chiftele Marinate Porc120g 2buc (1 Portie); IPMN Pilaf de Orez cu Legum: 2509 (1
m Pra"z [portie); IPMN Ciorba Ardeleneasca 300ml (1 Portie),

Supliment IPMN Branza Urda 50g (1 Portie).
2

e —————

Cina | IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie). IPMN Pulpa de pul dezosata -150g (1 Portie);
fiEPATIC - TOTAL EFECTIV=1
Mic IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Miere - 20g (1 BUC); IPMN Branza Urda 509 (1
dejun Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Qu de gaina Fiert 60g (1 BUC), IPMN Sunca de
MM Jlpui 50g (1 Portie),

Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC):

1
—— | IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie). IPMN Supa de legume -300mi (1 Portie); IPMN

PRnZ Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie); IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie).

Supliment IPMN Salam de Biscuiti 1buc (1 Portie);

- =
' Cina IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie); IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie):

MUSQ&MAN - TOTAL EFECTIV =1 B
IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Branza Urad

e‘ui\rdaic 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC): IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC): IPMN
F : Sunca de Pui 50g (1 Portie).

e —————————————

IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie); IPMN Ciorba Ardeleneasca 300m| (1 Portie); IPMI

Prane Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie), N
Cina || IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie). IPMN Mancare de Spanac 2509 (1 Portie).

NEOPLAZICI ADULTI - TOTAL EFECTIV=4 )
IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA), IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Miere - 20¢

o u“r’:'C (1 BUC): IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN
[ ) Crenvursti 47g (1 BUC). -

L —— ——
—_

IPMN laurt 200m! (1 BUC);

Supliment

itip://192.168.100.2/Hipocrate/Nutrition/Menw/ todayMenu.asp”strlzalD=1&menuDate=18/05/2026 5/19/.
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1 4

IPMN Chiftele Marinate Porc120g 2buc (1 Portig)J;‘lPMN Pilaf de Orez cu Legume 2509 (1
Portie); IPMN Ciorba Ardeleneasca 300ml (1 Portie),

" Pranz

Supliment IPMN Salam de Biscuiti 1buc (1 Portie);

Q - e
— Cina || IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie). IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie)

TBC COPIl - TOTAL EFECTIV=6

Mi IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA), IPMN Cacao cu Lapte 250mi (1 Portie), IPMN Miere - 209
ade'unlc (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN
: Crenvursti 47g (1 BUC).

Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC);
1

IPMN Chiftele Marinate Porc120g 2buc (1 Portie); IPMN Ciorba Ardeleneasca 300ml (1 Portie).

Pranz IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie). B
= —_——— — ‘
Supliment IPMN Salam de Biscuiti 1buc (1 Portie);

v

.

- Cina [ IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie); IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie);

MEDICI - TOTAL EFECTIV=9

. Mic IPMN Unt 10g Portionatjh BUCATA): IPMN Cacao cujLapte 250mlﬁ Portie); IPMN Paine cu

dejun Sare 300g (1 BUC); IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Crenvurst 47g (1 BUC);

‘ Prans IPMN Chiftele Marinate Porc120g 2buc (1 Portie); IPMN Ciorba Ardeleneasca 300ml (1 Portie);

| [IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie), |
Cina IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie). |

CANTINA FEL 1 - TOTAL EFECTIV =29

CANTINA FEL 2 - TOTAL EFECTIV=3

PROBA ALIMENTARA - TOTAL EFECTIV=1

IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Miere - 20g
Mic (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie), IPMN Prajitura

‘ejun Magura (1 BUC); IPMN Crenvursti 47g (1 BUC); IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie): IPMN
| Salam Victoria 50g (1 Portie).

— T—

Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC);
1

L

IPMN Chiftele Marinate Porc120g 2buc (1 Portie); IPMN Ciorba Ardeleneasca 300ml (1 Portie).

Frane IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie).

Supliment IPMN Salam de Biscuiti 1buc (1 Portie),

2

| Cina IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pul laTCuptor 1209 (1

Portie); o

ALIMENTE

Mic dejun | +.[BANANE 182.25[KG | 2[BISCUITIC
3. | BRANZA DULCE DE VACI 2.55 || KG 4. | Branza teler

1ttp://192.168.100.2/Hipocrate/Nutrition/Menu/today Menu.asp’strlzal D=1 &menuDate=18/05/2026 5/19/2(
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NSTITUTUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE MARIUS NASTA

MENIUL ZILEI

In data 19/05/2026, LZA SPIT

CANTINA - TOTAL EFECTIV = _ _ B ‘-

COPII 3-16 ANl - TOTAL EFECTIV=28

Mi IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Cascaval 50g {1 Portie): IPMN Parizer Taranesc 50g |

9 e (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Eugenia 25g (1 BUC), IPMN Unt 10g Portionat

S (1 BUCATA), L iE— : S— -
Supliment IPMN Banana 1 buc (aprox 200g) (1 BUC)

F: IPMN Suipa de legume - -300mI (1 Portie); IPMN Tmcanlta de Cartofi 3009 (1 Portie): 1F-‘MN Pulpa
- slca Jide Pui Superioara - 120g (1 Portie); IPMN Salata de Varza 150g (1 Portie). -
Supliment |' IPMN Biscuiti cu crema 80g (1pachet ) (1 Portie);
| {iin% | IPMN Mancare de Fasole Verde 2509 (1 Pr:.:rtne) 1F‘MN F-‘lept de pLu ?Uggmancare) (1 F’:::rtie)
- DIABET ADULT - TOTAL EFECTIV =11

B M [ IPMN Cascaval 50g (1 Portie) IPMN Parizer Taranesc 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g |
- S |l1 BUC): IPMN MAR 1buc (aprox 150g) (1 BUC); IPMN CEAI DE MENTA (1 Portie); IPMN Unt 10g |
i aaih Portionat (1 BUCATA); - - - |
i L~ =0 - _ — - - — :
Supliment | IPMN laurt 200ml (1 BUC), |
1 o : — — =
o Pranz [ 1PMN Supa de legume -300ml (1 Portie); IPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie), IPMN Pulpa
- de Pui Superioara - 120g (1 Portie); . -
[ o T ) - = == i - ————————y
Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC):

Cina IPMN Mancare de Fasole Verde 2509 (1 F’Drne} IPMN Plept de pul *?ngmancare) (1 F'mrtrej )
~ INSOTITOR - TOTAL EFECTIV=28
\ Mic IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN ‘Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Parizer Taranesc 50g
deiun (1 Portie); IPMN Eugenia 25g (1 BUC), IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat
Ao (1 BUCATA); IPMN Banana 1 buc (aprox 200g) (1 BUC), _

Braiis IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie); IPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie); IPMN Pulpa

__|ide Pui Superioara - 120g (1 Portie); IPMN Salata de Varza 150g (1 Fortie), )

Cina | IPMN Mancare de Fasole Verc&e 250g (1 Portie); IPMN Piept de pul ?Dg@nancare} (° Purtle)

B REGIM SEM!-L.'CHID TOTAL EFECTIV =2 )

Mic IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie), IPMN Hrana Lichida Proteica 350ml (1 Portie); IPMN laurt
{ie]un 1i200ml (1 BUC), ~ L -
___Pranz || IPMN Supa Crema De Legume 300m| (‘1 F’e::rtne) i ]

" Cina || IPMN Hrana Lichida Proteica 350ml (1 Portie);

TBC ADULT - TOTAL EFECTIV=49

1ip://192.168.100.2/Hipocrate/Nutrition/Menu/today Menu.asp/strizal D= | &menuDate=19/05/20.26 3/19/20
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: IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Parizer Taranesc..SOQ !
Mic (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Prajitura |

deitn  liagura (1 BUC); IPMN laurt 200mi (1 BUC) J
f |

Supliment IPMN Crenvursti 47g (1 BUC);
1

m—

. =" 1PMN Supa de legume -300mI (1 Portie), IPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie); IPMN Pulpa
fanz lide Pui Superioara - 120g (1 Portie); _ B

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC):
2_
Cina IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie); IPMN Piept de pul -70g(mancare) (1 Portie).

TBC ADULT DESODAT - TOTAL EFECTIV=3 |
IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC); IPMN Branza Urda |

e'uhr/\‘ic 50g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC): IPMN Biscuiti cu crema 80g (1pachet ) (1
de] Portie): o

S ——————

Supliment IPMN laurt 200mi (1 BUC);

P
* - IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie); IPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie). IPMN Pulpa
' 3 de Pui Superioara - 120g (1 Portie), _

—

Supliment IPMN Prajitura Magura (1 BUC),
2

R —

Cina || IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie); IPMN Piept de pui -70g(mancare) (1 Portie).

COMUN - TOTAL EFECTIV = 90 B
Mic IPMN Ceai Plante 250 mi (1 Portie); IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Parizer Taranesc 50g
(1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Eugenia

deiun _ |osg (1 BUC) - ) R
IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie), IPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie); IPMN Pulpa

Pranige Pui Superioara - 120g (1 Portie), _
___Cina PMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie); IPMN Piept de pui -70g(mancare) (1 Portie),

——— ) —

COPII 0-1 ANI - TOTAL EFECTIV=20

—

‘ Mic IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Gem - 20g (1
4 Portie): IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante

raejun 250 ml (1 Portie):

|

—

Supliment IPMN Banana 1 buc (aprox 200g) (1 BUC);

1
N —_|[ IPMN Supa Crema De Legume 300ml (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie); IPMN

PINE Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie). o

Supliment IPMN laurt 200mi (1 BUC),
2

Cina || IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Sugerioar-; 120g (1 Portie).

| COPIll 1-3 ANI - TOTAL EFECTIV =3 B
Mic IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie): IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1
BUC): IPMN Eugenia 25g (1 BUC); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1

dejun g CATA).

: e
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Supliment IPMN Banana 1 buc (aprox 200g) (1 BUC).
1

IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie); IPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie), IPMN Pulpa '!
de Pui Superioara - 120g (1 Portie); |

Pranz

Supliment IPMN Biscuiti cu crema 80g (1pachet ) (1 Portie),

Cina || IPMN Mancare de Fasole Verde 2509 (1 Portie); IPMN Piept de pui -70g(mancare) (1 Portie), |
DESODAT - TOTAL EFECTIV = 58

i IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC), IPMN Branza Urda
. Mic 50g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC): IPMN Biscuiti cu crema 80g (1pachet ) (1
dejun  |loortie): IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); Caa |
Branz IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie); IPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie); IPMN Pulpa

de Pui Superioara - 120g (1 Portie),
Cina | IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie); IPMN Piept e “pui -70g(mancare) (1 Portie).

DIABET DESODAT - TOTAL EFECTIV = 32

| Mi IPMN MAR 1buc (aprox 150g) (1 BUC); IPMN CEAI DE MENTA (1 Portie); IPMN Paine FARA
‘d . n'c sare 150g (1 BUC); IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN MAR 1buc (aprox 150g) (1 BUC); IPMN
o Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA)

— |

Supliment IPMN laurt 200mi (1 BUC);
1

IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie); IPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Porti;;llPMN Pulpa
de Pui Superioara - 120g (1 Portie).

Pranz

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC),

2 | — F— 2
Cina | IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie); IPMN Piept de pui -70g(mancare) (1 Portie):
HEPATIC - TOTAL EFECTIV =2
Mic IPMN MAR 1buc (aprox 150g) (1 BUC); IPMN CEAI DE MENTA (1 Portie); IPMN Paine FARA
afise sare 150g (1 BUC); IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN MAR 1buc (aprox 150g) (1 BUC), IPMN
td J Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA):.

 @sSupliment || IPMN laurt 200ml (1 BUC);
(L

A _;

o IPMN Supa de leguﬁe -300ml (1 Portie); IPMN Tocanita de Cartofi 3609 (1 Portie); IPMN Pulpa
de Pui Superioara - 120g (1 Portie).
Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC),
2
Cina || IPMN Mancare de Fasole Verde 2509 (1 Portie); IPMN Piept de pul -70g(mancare) (1 Portie).
MUSULMAN - TOTAL EFECTIV=20
i IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1

Heiun BUC): IPMN Eugenia 25g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Sunca de Pui 50g (°
) Portie). IPMN Banana 1 buc (aprox 200g) (1 BUC);

Dirans IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie); IPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie); IPMN Pulpa
ide Pui Superioara - 120g (1 Portie),

Cina || IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie). IPMN Piept de pui -70g(mancare) (1 Portie),

- ——
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| {IPOCRATE - Meniul zilei 19/05/2026, LZA SPITAL Page 4 ol

NEOPLAZICI ADULTI - TOTAL EFECTIV =3 |
Mic || IPMN Ceai Plante 250 mi (1 Portie); IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Parizer Taranesc 50g

dejun (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC). IPMN Biscuiti cu crema 80g (1pachet ) (1 Portie)

Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC),
] j
P IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie); IPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie); IPMN Pulpa

el de Pui Superioara - 120g (1 Portie). o J

—————

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC),

2 m——— =
Cina IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie), IPMN Piept de pul -70g(mancare) (1 Portie);
TBC COPIl - TOTAL EFECTIV=7
Mic IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Parizer Taranesc 50g

dejun ___|[(1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC): IPMN Croissant 60g (1 BUC),

Supliment IPMN Banana 1 buc (aprox 200g) (1 BUC),
1

] Se—

———————

) B IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie), IPMN Tocanitaae Caﬁoﬂ 300g (1 Portie); IPMN Pulpa
L de Pui Superioara - 120g (1 Portie), IPMN Salata de Varza 150g (1 Portie);

o

Supliment IPMN Biscuiti cu crema 80g (1pachet ) (1 Portie);

2 _ pm—— =
Cina IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie); IPMN Piept de pui -70g(mancare) (1 Portie);

MEDICI - TOTAL EFECTIV=29

Mic IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie): IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Parizer Taranesc 50g
(1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC), IPMN Eugenia 25g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat

dejun 4 BUCATA), L
IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie); IPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie). IPMN Pulpa
_|de Pui Superioara - 120g (1 Portie)

Cina ~_IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie): IPMN Piept de puli -70g(mancare) (1 Portie).
CANTINA FEL 1 - TOTAL EFECTIV=9

Pranz

— —

CANTINA FEL 2 - TOTAL EFECTIV =3

Biraino IPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Supeﬁoara - 120g (1 Portie); IPMN
Paine cu Sare 150g (1 BUC),

PROB/} ALIMENTARA - TOTAL EFECTIV=1
IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Parizer Taranesc 50g
Mic (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Prajitura
dejun Magura (1 BUC); IPMN Branza Urda 50g (1 Portie), IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN

Biscuiti cu crema 80g (1pachet ) (1 Portie),

———

— —————

Supliment IPMN Crenvursti 47g (1 BUC);
1

~

Pranz

———

.
Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);

—

IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie); IPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie); IPMN Pulpa
dg Pul Supeﬂc_)ara - 120g (1 Portie).

e — ————
— — - —
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__Cina__ || IPMN Mancare de rasole Verde 2509 (1 Portie); IPMN Piept de pui -70g(mancare) (1 Portie),

ALIMENTE

'Mic dejun | 1. [BANANE - age—— |l _10]|[KG | 2 BISCUITI CU C
». |BRANZA DULCE DE VACI ST L 04][KG | «[CASCAVAL
5. | CROISSANT - o - |L_28]||BUC| s [EUGENII
7 Iaur’_iOJm! S —__j _ | 20«-:1| EUCi
8. | MERE  am L ok gl [ 63.2][KG | o Oudegaina
o [PARIZERTARANESC _ |L37.6|[KG ] 11.[PRAJITURA SIi
12.[UNT 10 GR 82 e A '1054,|Duc
13. | Urda 1kg ambalajinvid ~~ M192]| KG |

__Su_plu*rleﬂt‘!"i i;HB_@_ﬁ@_NE - ___" __ :__ _"___ j_ Ir _‘18];@3 2 Crﬁrﬂy_v_E

laurt200ml | 212]BUC]

Supliment 2] 1. [BISCUITI CU CREMA - I 72]BUC] 2 [Branza smantat
. [PRAJITURA SIMILAR CU MAGURA DIVERSE SORTIMENTE | 12][BUC]

Intocmit:

As. Dietetician
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INSTITUTUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE MARIUS NA

MENIUL ZILEI
in data 20/05/2026, LZA SPITAL

CANTINA - TOTAL EFECTIV = _ —

COPII 3-16 ANI - TOTAL EFECTIV =10 L o 1 o .
| 'BMN Geai Plante 250 mi (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA): IPMN Salam de Vara |

| Mic 50g (1 Portie); IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Miere -
‘_je]un __Ji20g (1 BUC), ) _ . - ) |

ISupliment IPMN laurt 200m! (1 BUC);

1 — e —
| ~Pranz_| IPMN Ciorba Ardeleneasca 300mi (1 Portie); IPMN Paste a la Nasta (Bolognese) 250g (1 Portie).

Supliment |  IPMN Salam de Biscuiti 1buc (1 Portie),

| Cina  IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie); IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie);

DIABET ADULT - TOTAL EFECTIV=29 - _ | I _
[ IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA). IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN CEAI DE MENTA

Mic
LlEyu_n (1 Portie), IPMN Faine cu Sare 150g (1 BUC), IPMN Salam Victoria 50g (1 Portie),

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC):
|

) FE?MN-_C';GFD.;H Ardelene_asga_’;@tiﬂmi (1 -F_:_'DEI_IEi, PMN F_'__a_;te a Ia___N_a_sia (_Bc'rlc;g_n;se]' 25@@_(1 _'chnlé;} ;__

Pljaﬁ_z l

Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC);

2 : - - — — . - e - z B—
| _ Cin__a ) IPMN Pulpa de Pui Superioara - 1209 (1 Portie); IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie).
[ INSOTITOR - TOTAL EFECTIV=9 - B _ B
S Mic ™ IPMN Ceai Plante 250 m! (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA), IPMN Branza Urda
e 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Miere - 20g (1 BUC); IPMN Salam Victoria
ejun .\
| |i50g (1 Portie); | - _ i :
Pranz '__ I_F’MN___Ciurt_ma__ﬂrdeieneasf:_é_SE}dmi {1__ F'csrtt'a}._lPMN Paste a Ia:N_asta {Beingﬁese} 250g (1 Portie)
Cina ] IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie); IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie);,

_REGIM SE@I-LIC@D - TOTAL EFECTIV=2 _

\)d Mic IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Hrana | ichida Proteica 350ml (1 Portie); IPMN laurt
1

l

|

lejun ___200mi (1 BUC), - IS - -

__-F’I'Ell_"lz I IPMN Supa Crema De Légum_e_SOU'm! (1 Portie), _ |

Cina !PMN Hrana Lichida F"rnt_eit_:a'&-‘_BDml (1 Portie),

TBC ADULT - TOTAL EFECTIV = 50 | | _
Mic IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA): IPMN Salam de Vara
| 50g (1 Portie); IPMN Branza Urda 50g (7 Portie): IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Miere -
delin  Jpog (1BUC). | _ - n miiiipnlll

| - §
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Supliment
1

IPMN laurt 200m! (1 BUC),

Pranz |

~_IPMN Cio@Aﬁéleneasca 300ml (1 P;tie); |

e — )
PMN Paste a la Nasta (Bolognese) 250g (1 Portie),

Supliment

Cina ||

——

2 L o S
de Pui Superioara - 120g (1 Portie), IPMN Legume Mexicane Sote 2509 (1 Portie).

IPMN Croissant 60g (1 BUC),

——

IPMN Pulpa

TBC ADULT DESODAT - TOTAL EFECTIV =8

(1 Portie); IPMN Unt 109 Portionat (1 BUCATA), IPMN Branza Urda

Mic IPMN Ceai Plante 250 mi
i Og (1 Portie); IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC); IPMN Qu de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN
gel Miere - 20g (1 BUC); _ _ _
| Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC);
L S —_ - |
Pranz || IPMN Ciorba Ardeleneasca 300ml (1 Portie), IPMN Paste a la Nasta (Bolognese) 250g (1 Portie).
[ Supliment IPMN Croissant 60g (1 BUC),
- — —
| Cina IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie); IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie).

TPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Salam de Vara

50g (1 Portie); IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Eugenia
5g (1 BUC); IPMN Miere - 20g (1 BUC): .
Portie); IPMN Paste a la Nasta (Bolognese) 250g (1 Portie).

[ IPMN Ciorba Ardeleneasca 300m! (1

| IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie): IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie).

onat (1 BUCATA); IPMN Gem - 20g (*

IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Unt 10g Porti
); IPMN Ceai Plante

Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Branza Urda 50g (1 Portie

250 ml (1 Portie). B o -

IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC),

“IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie); IPMN

e ————
—

Pulpa de Pui Superioara - 1209 (1 Portie);

Supliment
2

IPMN laurt 200ml (1 BUC),

e —

Cina

™ IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie) IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1
Portie); -

COPIIl 1-3 ANl - TOTAL EFECTIV =3 |

Mic

Eejun

Og (1 Portie), IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Sunca de Pui 50g (1 Portie); IPMN Miere -

0g (1BUC). -

11\ IPMN Ceai Plante 250 mi (1 Portie); IPMN Unt 10g Bortionat (1 BUCATA); IPMN Branza Urda

1

Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC),

———

Pranz |

IPMNEastLe a la Nasta (Bolognese) 250g (1 Portie). IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie),

e ———————

wtp://192.1

B COMUN - TOTAL EFECTIV = 83
Mic
ejun
| Prgnz
Cina
COPII 0-1 ANI - TOTAL EFECTIV=0 |
Mic g
Pejun
Supliment
1
| Branz IPMN Supa Crema De Legume 300ml (1 Portie)
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|

Sote 250g (1 Portie). |

DESODAT - TOTAL EFECTIV = 49

Supliment | o\ Salam de Biscuiti 1buc (1 Portie).
. Cina_ || IPMN Pulpa Je Pui Superioara - 120g (1 Portie). IPMN LeiUme Mexicane

l

Portionat (1 BUCATA). IPMN Branza Urda |

IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie): IPMN Unt 10g |
IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC): IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC), IPMN

BUC); IPMN Miere - 20g (1 BUC),

o ———————————

'5MN Paste a la Nasta (Bolognese) 250g (1 Portie).

IPMN Ciorba Ardeleneasca 300m! (1 Portie). 1 rC
~IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie). }

.M'c Og (1 Portie);
PG]UH Prajitura Magura (1
~ Pranz |

Cina

™ |PMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie)

DIABET DESODAT - TOTAL EFECTIV =29

71 BUCATA) IPMN CEAI DE MENTA (1 Portie); IPMN Omleta cu Ardel

i IPMN Unt 10g Portionat (
. (100g AOP) (1 Portie): IPMN Paine FARA sare 150g (1 BUC), IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1
dejun Portie):
Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC).
1 o=
Pranz || IPMN Ciorba Ardeleneasca 300mi (1 Portie); IPMN Paste a |a Nasta (Bolognese) 250g (1 Portie).
Msupliment | IPMN laurt 200mi (1 BUC).
Cina IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie); IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie).

HEPATIC - TOTAL EFECTIV =2

SN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN CEAI DE MENTA

Mic IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA),
allin 1 Portie); IPMN Paine FARA sare 150g (1 BUC), IPMN Miere - 20g (1 BUC); IPMN Ou de gaina Fiert
dej 0g (1 BUC), - B oot el iyl
Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
1 — — — —
Pranz IPMN Pulpa de Pui Superioara - 1209 (1 Portie); IPMN Spaghete cu Sos Tomat 200g (1 Portie),
IPMN Supa de legume -300mi (1 Portie).
Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC).
2
— — R— — — —
Cina IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie); IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie).

MUSULMAN - TOTAL EFECTIV=20

10g Portionat (1 BUCATA): IPMN Branza Urda

Mic ~1PMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Unt
Uaium Og (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Sunca de Pui 50g (1 Portie), IPMN Miere -
: 0g (1 BUC) -
Pran; IPMN Ciorba Ardeleneasca 300m! (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie),
JlPl\ﬂ/\l\l Spaghete cu Sos Tomat 200g (1 Portie), . = W
Cina IPMN Pulpa de Pul Superioara - 120g (1 Portie); IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie).
- Ng()_l:LAZICl ADULTI - TOTAL EFECTIV=35
Mic IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie), IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA), IPMN Salam de Vare
S 0g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Miere - 20g (1 BUC); IPMN Eugenia 259 (
P : BUC): IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie). " =
Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC).
1 e | e —
Pranz || IPMN Ciorba Ardeleneasca 300m! (1 Portie), IPMN Paste a la_Na_s_.ta_@oIanesgIZ—SQiQ Portie
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Supliment IPMN Croissant 60g (1 BUC),
2

“Cina IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie). IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie),

TBC COPIl - TOTAL EFECTIV =5 a
Mic E S Blante 250 mi (1 Portie), IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA), IPMN Salam d® ¥ar2

dejun Og (1 Portie); IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Miere -
. 0g (1 BUC).

1 #

—

Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC);
1

Pranz IPMN Ciorba Ardeleneasca 300ml (1 Portie) IPMN Paste a la Nasta (Bolognese) 250g (1 Portie);

Supliment IPMN Croissant 60g (1 BUC);
2

| Cina || IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie), IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie),

MEDICI - TOTAL EFECTIV=9

L - Mic IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA), IPMN Branza Urda
™Mdejun 50g (1 Portie), IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC). IPMN Salam Victoria 50g (1 Portie);

Pranz IPMN Ciorba Ardeleneasca 300mi (1 Portie). IPMN Paste a la Nasta (Bolognese) 2509 (1 Portie), |
Cina IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie); IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie); |

CANTINA FEL 1 - TOTAL EFECTIV=29

S

——

CANTINA FEL 2 - TOTAL EFECTIV=39

e—— ——

PROBA ALIMENTARA - TOTAL EFECTIV =1

IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA): IPMN Salam de Vara
Mic 0g (1 Portie); IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Salam
dejun ictoria 50g (1 Portie); IPMN laurt 200ml (1 BUC); IPMN Eugenia 25g (1 BUC); IPMN Miere - 20g (1

BUC): IPMN Salam de Biscuiti 1buc (1 Portie); IPMN Croissant 60g (1 BUC); IPMN Prajitura Magura
1 BUC): IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC): IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC)

——————

Pranz IPMN Ciorba Ardeleneasca 300ml (1 Portie). IPMN Paste a la Nasta (Bolognese) 250;1?1 Portie).

Goa | IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie), IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie).

ALIMENTE

Mic dejun__| * [BANANE - 1 4||KG | = Branza smar
3. [BRANZA DULCE DE VACI 0.8/[KG | +[BRANZA DL
s.[CROISSANT — 2]|[BUC] e [EUGENII
7. [ laurt 200m| [ 18]|BUC
s. [ Miere de albine - 20 g [ 1794][BUC] ¢ [Ou de gaina
10. [PRAJITURA SIMILAR CU MAGURA DIVERSE SORTIMENTE || 394][BUC| .| SALAM DE
12. [SALAM DE VARA — [ _67)KG_| **[SALAM VIC
1s. [Sunca din piept de pui/curcan I 1.2][KG ] 15 [UNT 10 GR
6. | Urda 1kg ambalaj in vid N 195.45 || KG_|

Supliment 1] 1 [Branza smantana tip fagaras - 200g | 320][BUC| 2 |laurt 200m

Supliment 2] +[CROISSANT __ = [ 544][BUC] 2 |laurt 200m
s.[SALAM DE BISCUITI _ - [ 104][BUC
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Intocmit:

AS. Dietetician
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INSTITUTUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE MARIUS NASTA

MENIUL ZILEI

In data 21/05/2026, LZA SPITAL

CANTINA - TOTAL EFECTIV =

COPII 3-16 ANI - TOTAL EFECTIV=7

Mic IPMN Ceai Plante 250 mi (1 Portie); IPMN Salam Sasesc 50g (1 Portie). IPMN |
Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Croissant 60g (1 BUC): IPMN Unt 10g

projun |[Portionat (1 BUCATA): IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC):
Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
1

= Supa cu fidea (1 Portie); IPMN Carnati si Kaiser 50/50g (Mancare) (1 Portie)
I_PM__N lahnie de F_a_sqle 250g (1 Portie)

w
|

Supliment I IPMN Biscuiti cu crema 80g (1pachet ) (1 Portie):
2 | ) _
Cina IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie): IPMN Fleica de Porc 80g (1 Portie);
DIABET ADULT - TOTAL EFECTIV=28 |
Mic | 'PMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Salam Sasesc 50g (1 Portie); IPMN

dejun |Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Paine
_ cu Sare 150g (1 BUC);

ISupliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
1

Brans | ”S'u{:—;a cu fidea (1 Portie); IPMN Mancare de Spanac 250g (1 F’nrti:e}: IPMN
|Fleica de Porc 80g (1 Portie);

ISupliment IPMN Parizer Taranesc 50g (1 Portie):
2
Cina IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g |
(1 Portie);

INSOTITOR - TOTAL EFECTIV=28

Mic | IPMN Ceai Plante 250 m (1 Portie); IPMN Salam Sasesc 50g (1 Portie); IPMN
dejun IBranza Telemea 50g (1 Portie): IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Paine
icu Sare 150g (1 BUC); i B : K N
Pranz || . Supa cufidea (1 Portie); IPMN Carnati si Kaiser 50/50g (Mancare) (1 Portie).
i _IPMN lahnie de Fasole 250g (1 Portie); _
Cina IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g
(1 Portie):

REGIM SEMI-LICHID - TOTAL EFECTIV = 2
| I | ‘
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Mic IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Hrana Lichida Proteica 350ml (1
dejun Portie), IPMN laurt 200ml (1 BUC);

Pranz IPMN Supa Crema De Legume 300ml (1 Portie); ‘
Cina || IPMN Hrana Lichida Proteica 350ml (1 Portie):

TBC ADULT - TOTAL EFECTIV = 53

Mic IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Salam Sasesc 50g (1 Portie); IPMN

deiun Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA): IPMN Paine
J lcu Sare 300g (1 BUC);

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
1

pranz | Supa cu fidea (1 Portie); IPMN Carnati si Kaiser 50/50g (Mancare) (1 Portie).
IPMN lahnie de Fasole 250g (1 Portie);

——

Supliment IPMN Parizer Taranesc 50g (1 Portie):
2

-

- IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g
(1 Portie),

TBC ADULT DESODAT - TOTAL EFECTIV =28

Mic IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Croissant 60g (1 BUC): IPMN Unt

Liitin 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC): IPMN Branza
(" |Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC):

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC):
1

Pranz | SuPa cu fidea (1 Portie); IPMN lahnie de Fasole 250g (1 Portie), IPMN Fleica
|de Porc 80g (1 Portie),

T ———

—
—

Supliment IPMN Salam de Biscuiti 1buc (1 Portie);

Gina IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g
(1 Portie);,
COMUN - TOTAL EFECTIV = 95
Mic IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Salam Sasesc 50g (1 Portie). IPMN
dejun Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Unt 10g
|[Portionat (1 BUCATA);

Pranz || SUPa cu fidea (1 Portie), IPMN Carnati si Kaiser 50/50g (Mancare) (1 Portie).
IPMN lahnie  de Fasole 250g (1 Portie);

| IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g
Cina (1 Portie);

COPII 0-1 ANI - TOTAL EFECTIV=0

Mic IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
dejun IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Branza
\ Urda 50

1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie);

IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC):

Supliment
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Brans IPMN Supa Crema De Legume 300ml (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 250g (1
Portie), IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie);

-

Supliment IPMN laurt 200ml! (1 BUC):

2 - - —
Cina IPMN Pilaf de Orez cu Legume 2509 (1 Portie): IPMN Pulpa Inferioara Pui la
- [[Cuptor 120g (1 Portie); - N
COPIII 1-3 ANI - TOTAL EFECTIV =4
Mic IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie): IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
dejun IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Branza Dulce Vaci S0g (1 Portie);

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC):
1

Orang Supa cu fidea (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie). IPMN
[Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie);

Supliment IPMN Eugenia 25g (1 BUC);

2
| Cina |, IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g
ina .\
|l(1 Portie); — —
DESODAT - TOTAL EFECTIV = 54 - - 1§ __
Mic IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie): IPMN Croissant 60g (1 BUC); IPMN Unt

eiun 10g Portionat (1 BUCATA): IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC); IPMN Branza
de) Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC);

Braihs Supa cu fidea (1 Portie); IPMN lahnie de Fasole 250g (1 Portie); IPMN Fleica

de Porc 80g (1 Portie): -
‘ Cina * IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g
(1 Portie);
DIABET DESODAT - TOTAL EFECTIV = 27
Mic IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie);
dejun IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine FARA sare 150g (1 BUC); IPMN

(Ceai Fructe cu indulcitor 250ml (1 Portie):

> ——

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC):
1 |

e

Pranz Supa curfideaFPortie); IPMN Fleica de Porc 80g (1 Portie); IPMN Mancare de
Spanac 250g (1 Portie):
—_— g
Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC):
2
Cina |l IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g
(1 Portie); —— |
HEPATIC - TOTAL EFECTIV =2
- Mic IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie):
ol IPMN Ou de gaina Fiert 80g (1 BUC); IPMN Paine FARA sare 150q (1 BUC); IPMN
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|Ceai Fructe cu indulcitor 250ml (1 Portie);

Supliment
1

IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);

Pranz

Supa cu fidea (1 5ortie); IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie): IPMN
Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie):

———

Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC):
2
. IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g
Cina (1 Portie);

MUSULMAN - TOTAL EFECTIV=0

Mic IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie): IPMN Salam Sasesc 50g (1 Portie); IPMN
Heiun Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Unt 10g
e Portionat (1 BUCATA): B |
| Pranz |l Supa cu fidea (1 Portie), IPMN lahnie de Fasole 250g (1 Portie):

Cina IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g

(1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie);

——

——

NEOPLAZICI ADULTI - TOTAL EFECTIV=6

Mic IPMN Ceai Plante 250 mi (1 Portie); IPMN Salam Sasesc 50g (1 Portie): IPMN
okt Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Unt 1 Og Portionat (1 BUCATA): IPMN Paine
o) cu Sare 300g (1 BUC). _ " " T
Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
y - — e
B Supa cu fidea (1 Portie); IPMN Carnati si Kaiser 50/50g (Mancare) (1 Portie);
IPMN lahnie de Fasole 2509 (1 Portie); e = - = I
Supliment IPMN Parizer Taranesc 50g (1 Portie):
2 = .
Cina IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie): IPMN Pulpa de pui dezosata -150qg
I(1_Portie);
TBC COPIl - TOTAL EFECTIV=7
Mic IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Salam Sasesc 50g (1 Portie); IPMN
biaiu Branza Telemea 50g (1 Portie): IPMN Croissant 60g (1 BUC); IPMN Unt 10g
J Portionat (1 BUCATA); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC): ]
Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC):
1
Pranz Supa cu fidea (1 Portie): IPMN Carnati si Kaiser 90/50g (Mancare) (1 Portie):
IPMN lahnie de Fasole 250g (1 Portie);
Supliment IPMN Biscuiti cu crema 80g (1pachet ) (1 Portie);
2 | H— |
[__Cina_ ][ IPMN Tocanita de Legume 2509 (1 Portie); IPMN Fleica de Porc 80g (1 Portie);]
| MEDIC| - TOTAL EFECTIV=29
| I AN B e ]
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Mic IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Salam Sasesc 50g (1 Portie); IPMN
dejun Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Unt 10g
Portionat (1 BUCATA);
Pranz |l SuPa cu fidea (1 Portie); IPMN Carnati si Kaiser 50/50g (Mancare) (1 Portie);
IPMN Iahnie de Fasole 2509 (1 Portie),. W
. IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g
Cna Joipotiey

CANTINA FEL 1 - TOTAL EFECTIV=29

{ CANTINA FEL 2 - TOTAL EFECTIV=9

PROBA ALIMENTARA - TOTAL EFECTIV =1

IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portne) IPMN Salam Sasesc 50g (1 Portie); IPMN
Mic Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Paine
fejun f/u Sare 300g (1 BUC); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Branza Dulce

aci 50g (1 Portie); IPMN Salam de Biscuiti 1buc (1 Portie);

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
1

Supa cu fidea (1 Portie); IPMN Carnati si Kaiser 50/50g (Mancare) (1 Portie);

PranZ JipmN lahnie de Fasole 250g (1 Portie);

Supliment IPMN Parizer Taranesc 50g (1 Portie);

2
Cina y IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de ptuu dezosata -150g
1(1 Portle),

ALIMENTE

[Mic dejun | 1. [BANANE ] 75[[KG | 2
3.| BRANZA DULCE DE VACI - | 15]|[KG | 4
s. | Branza telemea de vaci [[252.8][KG | &
7. [Cremwusti | B [11.64|[KG | =
s.(Gem-20g 3 B | 8|[BUC| 10
1. | MERE - T 7sKG ] 12
13. [Ou de gaina | 2758 |[BUC| 14
15. [SALAM DE BISCUITI e [ 1][BUC]
17.[SALAM VICTORIA | 0.05][KG ] 18
18. | Sunca din piept de pui/curcan |l 5.9|[KG | 2
1. [Urda 1kg ambalajinvid -k T |[ 1.85][KG

| Supliment 1| | Branza smantana tip fagaras - 200g T | _127][BUC] -
. [SALAM VICTORIA [ 2.65][KG

[Supliment 2] +[BISCUITI CU CREMA B | 14][BUC] -

3. [EUGENI . | 4|BUC] 4

s. | MERE ] B [ 16][KG | s
.| PRAJITURA SIMILAR CU MAGURA DIVERSE SORTIMENTE || 564|BUC| s
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INSTITUTUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE MARIUS NASTA

MENIUL ZILEI
In data 22/05/2026, LZA SPITAL

CANTINA - TOTAL EFECTIV =

COPII 3-16 ANl - TOTAL EFECTIV=10

mic || IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Aakin IIPMN Sunca de Porc 50g (1 Portie), IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN
J Biscuiti cu crema 80g (1pachet ) (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 1 50g (1 BUC);
Supliment IPMN laurt 200ml! (1 BUC):
1
or anz’" IPMN Ciorba Legume 300 ml (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40q si Fleica Porc

40g (mancare) (1 Portie); IPMN Mancare de Mazare 250g (1 Portie),

Supliment IPMN Prajitura Magura (1 BUC);

_ | _
| Ci IPMN Salata Orientala 300g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor
Ina .
120g (1 Portie); _
DIABET ADULT - TOTAL EFECTIV=5
IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Sunca de Porc 50g (1 Portie):
Mic  [IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN
dejun IMAR 1buc (aprox 150g) (1 BUC); IPMN Cacao cu Lapte (indulcitor) 250m (1
|Portie);
Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC):
1 | : _ -
e ‘( IPMN Ciorba Legume 300 ml (1 Portie); IPMN Mancare de Fasole Verde 250g
_ 1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g (mancare) (1 Portie);
Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
2
Cina | IPMN Salata Orientala 300g (1 -F'urtie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cu;ﬁtnr
~__|[120g (1 Portie); . |
!NSGT!TC#_R - TETAL EFECTIV=9 -
Mic | IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie), IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA):
deiun IPMN Sunca de Porc 50g (1 Portie); IPMN Branza Telemea o0g (1 Portie); IPMN
JBiscuiti cu crema 80g (1pachet ) (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC);
Brans IPMN Ciorba Legume 300 ml (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc
409 (mancare) (1 Portie), IPMN Mancare de Mazare 250g (1 Portie): .
Cina | IPMN Salata Orientala 300g (1 Portie): IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor
1120g (1 Portie); i
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| REGIM SEMI-LICHID - TOTAL EFECTIV=3 ‘
EJ Mic k IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Hrana Lichida Proteica 350ml (1
o

un ortie); IPMN laurt 200ml (1 BUC); _
Pranz || IPMN Supa Crema De Legume 300ml (1 Portie); _ B
___Cina__|[__IPMN Hrana Lichida Proteica 350ml (1 Portie): |

TBC ADULT - TOTAL EFECTIV = 53

Mic IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA):
ei IPMN Sunca de Porc 50g (1 Portie); IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie): IPMN
ejun Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Biscuiti cu crema 80g (1pachet ) (1 Portie);

—
—

Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC);
1

Brany IPMN Ciorba Legume 300 ml (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc
40g (mancare) (1 Portie); IPMN Mancare de Mazare 2509 (1 Portie);

Supliment IPMN Prajitura Magura (1 BUC);
2

Cifa IPMN Salata Orientala 300g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor |
120g (1 Portie): B
TBC ADULT DESODAT - TOTAL EFECTIV=4

—

IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Mic PMN Biscuiti cu crema 80g (1pachet ) (1 Portie): IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1

dejun ortie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine FARA sare 300g (1
UC), IPMN Miere - 20g (1 BUC);

— —

Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC);
1

ey

Pranz

IPMN Ciorba Legume 300 mi (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc
40g (mancare) (1 Portie); IPMN Mancare de Mazare 250g (1 Portie);

Supliment IPMN Prajitura Magura (1 BUC);
2

Cina IPMNT’ulpa Inferioarra Pui la Cu%r 120g (1 E’ortie); IPMNJCartoﬁ Nature l;
Cuptor 300g (1 Portie):

COMUN - TOTAL EFECTIV = 96

—

Mic IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA):
sitin PMN Sunca de Porc 50g (1 Portie); IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN
E : ___[Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Biscuiti cu crema 80g (1pachet ) (1 Portie);

Prans L IPMN Ciorba Legume 300 mi (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc
Og (mancare) (1 Portie): IPMN Mancare de Mazare 250g (1 Portie);

Cina [ IPMN Salata Orientala 300g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor
120g (1 Portie);
COPII 0-1 ANI - TOTAL EFECTIV=0
Mic IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
dejun PMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Branza
rda 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); -
| " T
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Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
1

—

IPMN Supa Crema De Legume 300ml (1 l;ortie); IPMN Piure de Cartofi 250g (1
ortie), IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie):

Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC):

Pranz

2
Cina IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie): IPMN Pulpa Inferioara Pui la
Cuptor 120g (1 Portie); -
COPIIl 1-3 ANI - TOTAL EFECTIV =4
Mic IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);

aiin IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie): IPMN
' __Jsunca de Pui 50g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC);

[Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC);
1

S —

IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie); lPMNrPulpa de pui dezosata -150g (1
Portie); IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie);

Pranz

—

Supliment IPMN Prajitura Magura (1 BUC);

2|

Cina IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie); IPMN Piure de Cartof,
50g (1 Portie);

DESODAT - TOTAL EFECTIV = 56 -

IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
ortie
UC);

_

— — — —

Mic PMN Biscuiti cu crema 80g (1pachet ) (1 Portie): IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1
dejun ). IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine FARA sare 300g (1

] IPMN Miere - 20g (1 BUC); B -

Prans I IPMN Ciorba Legume 300 ml (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc
_____|@0g (mancare) (1 Portie); IPMN Mancare de Mazare 2509 (1 Portie):

IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie): IPMN Cartofi Nature la

uptor 300g (1 Portie);

DIABET DESODAT - TOTAL EFECTIV = 28

IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN MAR 1buc (aprox 150g) (1 BUC);
Mic PMN Cacao cu Lapte (indulcitor) 250ml (1 Portie); IPMN Paine FARA sare 150g (1

dejun BUC); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1
Portie);

Cina

——

e —

—

— _ e

Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC);
1

 ———— e

IPMN Ciorba Legume 300 ml (1 Portie). IPMN Mancare de Fasois Ve da 250g

Pranz 4 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g (mancare) (1 Portie):

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC):
2

T —  T————————

IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie): IPMN Cartofi Nature laj
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|__Cina__|Cuptor 300g (1 Portie); |
HEPATIC - TOTAL EFECTIV = 2

IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA):
Mic LPMN Biscuiti cu crema 80g (1pachet ) (1 Portie): IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1

dejun Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine FARA sare 300g (1
UC): IPMN Miere - 20g (1 BUC);

B

————

Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC);
1

Pranz IPMN Ciorba Legume BOEmI (1 Portie); IPMN Mancare de Fasole Verde 2509
(1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie);

e —————————

gupliment IPMN Prajitura Magura (1 BUC);

m—

Cina IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie); IPMN Cartofi Nature |a
Cuptor 300g (1 Portie);

MUSULMAN - TOTAL EFECTIV=0 - B
IPMN Cacao cu Lapte 250mi (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA):

-de'u“gic EMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN
: u de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Salam de Biscuiti 1buc (1 Portie):

Brais LD IPMN Ciorba Legume 300 mli (1 Portie); IPMN Mancare de Mazare 250g (1
ortie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie);

Cina IPMN Salata Orientala 300g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor
120g (1 Portie);
NEOfLAZICI ADULTI - TOTAL EFECTIV=6

Mic IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie) IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA):
dejun PMN Sunca de Porc 50g (1 Portie); IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN

aine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Biscuiti cu crema 80g (1pachet ) (1 Portie),

Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC);
1

—

——

Pranz IPMN Ciorba Legume 300 mi (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc
#0g (mancare) (1 Portie); IPMN Mancare de Mazare 250g (1 Portie);

Supliment IPMN Prajitura Magura (1 BUC);
2

ﬂ

Cina IPMN Salata Orientala 300g (1 Portie);I‘PMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor

120g (1 Portie),

TBC COPIl - TOTAL EFECTIV =10

Mic IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA):
dejun PMN Sunca de Porc 50g (1 Portie); IPMN Branza Telemea o0g (1 Portie); IPMN

Iscuiti cu crema 80g (1pachet ) (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC);

Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC);
1

— T ————

e—

Pranz

IPMN Ciorba Legume 300 ml (1 Portie): IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc
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40g (mancare) (1 Portie); IPMN Mancare de Mazare 250g (1 Portie):

Supliment

IPMN Prajitura Magura (1 BUC);

Cina

A
e —

IPMN Salata Orientala 300g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor
|120g (1 Portie):

MEDICI - TOTAL EFECTIV=9

Mic IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
dejun PMN Sunca de Porc 50g (1 Portie); IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN
Paine cu Sare 300g (1 BUC), IPMN Biscuiti cu crema 80g (1pachet) (1 Portie):
(o IPMN Ciorba Legume 300 ml (1 Pﬁe) IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc
40g (mancare) (1 Portie); IPMN Mancare de Mazare 250g (1 Portie);
Cina IPMN Salata Orientala 300g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor
120g (1 Portie);

CANTINA FEL 1 - TOTAL EFECTIV=29

|

CANTINA FEL 2 - TOTAL EFECTIV =9

PROBA ALIMENTARA - TOTAL EFECTIV=1

Page 5 of 6

»
4

IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Sunca de Porc 50g (1 Portie):
Mic  ||[PMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie);
dejun PMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Prajitura Magura (1 BUC); IPMN
ranza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Biscuiti cu crema 80g (1pachet ) (1 Portie);
Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC):
1
ALIMENTE
Mic dejun | +.[BANANE || 42.75][KG
s.|BRANZA DULCE DE VACI 8.55|[KG
s. | Branza telemea de vaci - [493.95][KG ]
.[CEREALE TIP MUSLI B [ 21.1][BUC
s. [EUGENII | 13748 BUC] -
11. | laurt 200m s L i " 72 ||BUC|
13. [Miere de albine - 20 g [ 62][BUC
15. IPRAJITURA SIMILAR CU MAGURA DIVERSE SORTIMENTE || 14|[BUC]
17. SALAM VICTORIA | 1956]KG | -
®.[Sunca din piept de pui/lcurcan 337.25|[KG
21. | Urda 1kg ambalaj in vid ]I 132.5|[KG
Supliment 1| 1.|Branza smantana tip fagaras - tip fagaras - 200g | _5234]BUC
5. [CROISSANT [ —IlBUC
s.[PRAJITURA SIMILAR CU MAGURA C DIVERSE SORTIMENT_]’_ 395 ]I BUC
| Supliment 2| 1.[BISCUITI CU CREMA - . 2195 |[BUC]

http://192.168.100.2/Hipocrate/Nutrition/Menu/todayMenu. asp?strlzal D=1&menuDate=22
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| MERE | 448|KG |

Intocmit:

As. Dietetician
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INSTITUTUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE MARIUS NASTA

MENIUL ZILEI

In data 23/05/2026, LZA SPITAL

CANTINA - TOTAL EFECTIV =

COPII 3-16 ANI - TOTAL EFECTIV=5

Mic IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA): IPMN Gem - 20g (1 Portie): IPMN Paine
Aaiun cu Sare 150g (1 BUC): IPMN Branza Cas de Vaci 90g (1 Portie): IPMN Sunca de
i J Pui 50g (1 Portie), IPMN Cacao cu Lapte 250m (1 Portie);

Supliment IPMN Salam de Biscuiti 1buc (1 Portie)
1

IPMN Ciorba Ardeleneasca 300mi (1 Portie): IPMN F’uipa de pul dezosata -

P!'anz (1509 (1 Portie); IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie);

Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC):
12 |

IPMN Tocanita de Cartofi 300g (1' Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor
120g (1 Portie);

DIABET ADULT - TOTAL EFECTIV =6

IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC).
Mic IPMN Sunca de Pui 50g (1 Portie): IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie): IPMN
dejun [Cacan cu Lapte (indulcitor) 250ml (1 Portie), IPMN MAR 1buc (aprox 150q) (1

B =

Cina

BUC), L _ _
_:1Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC):
- Pians IPMN Ciprba Arﬂeléneas{:a SUDmI {':I F’uFtiE): IiDMN Legﬂme Mexicane Sote
_-.—2509 (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie);
?upliment IPMN laurt 200ml (1 BUC):
Cina [ IPMN Tocanita de Cei}tnﬁ 3_009 -{_’I Pn?tie]; IPMN Pulpa I'nferfnara Pui la Cuptor |

120g (1 Portie);

INSOTITOR - TOTAL EFECTIV = 6

| IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Gem - 20g (1 Portie): IPMN

Mic Branza Telemea 50g (1 Portie): IPMN Sunca de Pui 50g (1 Portie); IPMN Paine cu
dejun Sare 150g (1 BUC): IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Eugenia 259 (1
BUC). — I |
- IPMN Ciorba Ardeleneasca 300mi (1 Portie): IPMN Pulpa de pul dezosata -
150g (1 Portie), IPMN Legume Mexicane Sote 290g (1 Portie);

IPMN Tocanita de Cartof 300g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui Ia Cuptor
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|__Cina_|[120g (1 Portie); ) - |
REGIM SEMI-LICHID - TOTAL EFECTIV=3

Mic IPMN Hrana Lichida Proteica 350ml (1 Portie); Ceai de Fructe 250 ml (1
ejun Portie);

Pranz | IPMN Supa Crema De Legume 300ml (1 Portie); IPMN laurt 200ml (1 BUC),

Cina__|| IPMN Hrana Lichida Proteica 350ml (1 Portie):

TBC ADULT - TOTAL EFECTIV = 52

IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN
Mic Branza Telemea 50g (1 Portie): IPMN Sunca de Pui 50g (1 Portie); IPMN Paine cu

dejun Fare 300g (1 BUC); IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie): IPMN Eugenia 25g (1
BUC);

[

———
e —————————————— ————————————————————

Supliment IPMN Prajitura Magura (1 BUC):
1

IPMN Ciorba Ardeleneasca 300ml (1 Portie); IPMN L;gume Mexicane Sote
2909 (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie);

Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC);
2

Pranz

_

ham

. PMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie). IPMN Pulpa Inferioara Pui Ia Cuptor
3 |1120g (1 Portie).
TBC ADULT DESODAT - TOTAL EFECTIV =8

IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Gem - 20g (1 Portie). IPMN Paine
Mic FARA sare 300g (1 BUC); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Cacao cu
dejun Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Eugenia 25g

(1 BUC);

—qr‘
Supliment IPMN Prajitura Magura (1 BUC):
1

e —

il
s‘

IPMN Ciorba Ardeleneasca 300mi (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc

_[110g (1 Portie); IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie), B
=

Supliment IPMN Biscuiti cu Crema 80g 1 pachet (1 Portie):

Pranz

2
Cina IPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor
120g (1 Portie); |
COMUN - TOTAL EFECTIV = 87 3
IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN
Mic ranza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Sunca de Pui 50g (1 Portie); IPMN Paine cu
dejun are 300g (1 BUC); IPMN Eugenia 25g (1 BUC): IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1

Portie);

Bromis 12 IPMN Ciorba Ardeleneascra ﬁOmlI(‘l Portie); IPMN LegumegMeanne Sote —
5

Og (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -190g (1 Portie);

Cina IPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie): IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor
120g (1 Portie); . _

COPII 0-1 ANI - TOTAL EFECTIV=0
N
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IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Branza

Urda 50g (1 Portie); IPMN Lapte 250ml (1 Portie);

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
1

Mic
dejun

S ——

IPMN_Supa Crema De Legume 300ml (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 250g (1

Franz Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie);

Supliment IPMN laurt 200mi (1 BUC);

2 L
Cina IPMN Budinca Macaroane Br Dulce 200g (1 Portie); |
COPIIl 1-3 ANI - TOTAL EFECTIV=1 B
Mic IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC);
dejun IPMN Sunca de Pui 50g (1 Portie); IPMN Lapte 250ml (1 Portie);: IPMN Branza

Dulce Vaci 50g (1 Portie);

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC):
1

Drans L IPMN Pmpa de pui dezosata -150g (1 Portie); IPMN Pilaf de Orez cu Legume
50g (1 Portie); IPMN Supa Crema De Legume 300ml (1 Portie);

Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC);

e — = — =
Cina IPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor
120g (1 Portie), - B
DESODAT - TOTAL EFECTIV =45

IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Gem - 209? Portig); IPMN Paine
Mic FARA sare 300g (1 BUC); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC): IPMN Cacao cu
dejun lLapte 250ml (1 Portie); IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie): IPMN Eugenia 25g

(1 BUC),

e IPMN Ciorba Ardeleneasca 300ml (1 Portie), IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc
110g (1 Portie); IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie);

Cina IPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui |a Cuptor
120g (1 Portie),

DIABET DESODAT - TOTAL EFECTIV = 23

Mic IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA): IPMN Paine FARA sare 150g (1fBUC);
Al IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Cacao cu Lapte (indulcitor) 250ml (1
ld ) . Portie); IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie);

— —

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);

1
Prans l IPMN Ciorba Ardeleneasca 300ml (1 Portie); IPMN Legume Mexicane Sote
0g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie);

Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC);
2_

— ——— —————— m— ‘ J
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Ci IPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara -
"2 |lt20g (1 Portie):

HEPATIC - TOTAL EFECTIV=0

IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN Sunca
Mic e Pui 50g (1 Portie); IPMN Croissant 60g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 300g (1
dejun BUC); IPMN Branza Duice Vaci 50g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte 250m| (1
Portie),

S—_—

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
1

. N

Pranz

IPMN Ciorba Ardeleneasca 300ml (1 Portie): IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc
110g (1 Portie); IPMN Legume Mexicane Sote 2509 (1 Portie),

e —

Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC);

2
Ci IPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor
Ina b
120g (1 Portie);
~ MUSULMAN - TOTAL EFECTIV=0
IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN
Mic Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Sunca de Pui 50g (1 Portie); IPMN Croissant
dejun Og (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1
|[Portie); n I
Brans IPMN Ciorba Ardeleneasca 300ml (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc
110g (1 Portie); IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie); _ )
Cina IPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor
120g (1 Portie);
NEOPLAZICI ADULTI - TOTAL EFECTIV=7
Mic IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN
dejun Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Sunca de Pui 50g (1 Portie): IPMN Paine cu

mare 300g (1 BUC); IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie);

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
1

IPMN Ciorba Ardeleneasca 300ml (1 Portie): IPMN Pulpa de pui dezosata -

Pranz 150g (1 Portie); IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie);

S

Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC); IPMN Biscuiti cu Crema 80g 1 pachet (1 Portie)
2

—

IPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor
120g (1 Portie):

TBC COPIl - TOTAL EFECTIV=7

Mic IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN Paine
ejun u Sare 150g (1 BUC); IPMN Sunca de Pui 50g (1 Portie): IPMN Branza Telemea
i 0g (1 Portie); IPMN Eugenia 25g (1 BUC);

Cina

—

Supliment IPMN Croissant 60g (1 BUC);
1
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IPMN Ciorba Ardeleneasca 300ml (1 Portie): IPMN FPulpa de pui dezosata -

Pranz 1150g (1 Portie); IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie);

Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC):

12
i Ci IPMN Tocanita de Cartof 3(509 (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor
ina S
| 120g (1 Portie); )
MEDICI - TOTAL EFECTIV=9 )
Mic IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA): IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie);
Liiin IPMN Sunca de Pui 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN
| J_ Cacao cu Lapte 25_Dm| (1 Portie); IPMN Eugenia 25g (1 BUC);
Brais IPMN Ciorba Ardeleneasca 300mi (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -
1150g (1 Portie); IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie);
Ci | IPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor
Ina .
1209 (1 Portie); )
CANTINA FEL 1 - TOTAL EFECTIV=29
CANTINA FEL 2 - TOTAL EFECTIV=29
PROBA ALIMENTARA - TOTAL EFECTIV = 1 |
Mic IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA): IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN
e Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Sunca de Pui 50g (1 Portie); IPMN Croissant
[ B0g (1 BUC);
Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC):
1
Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC); IPMN Biscuiti cu Crema 80g 1 pachet (1 Portie):
2
ALIMENTE
Mic dejun | +.[BANANE | 0.75|KG | 2|
3. | BRANZA DULCE DE VACI. | [4.15][KG | «]
s. |Cas de vaci | [0.25][KG | s |
7. |[EUGENII 214 | BUC| .|
o. [ MERE | L 1.2][KG ] 1]
1. | Sunca din piept de pui/curcan - 19.05][KG | 12
Supliment 1| 1.| Branza smantana tip fagaras - 200g | |_38][BuC] =]
* [PRAJITURA SIMIWAR CU MAGURA DIVERSE SORTIMENTE || 60 BUC| « |
Supliment 2| 1. [BISCUITI CU CREMA . 16]|BUC]| 2|

Intc

AS.

/
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INSTITUTUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE MARIUS NASTA

MENIUL ZILEI
In data 24/05/2026, LZA SPITAL

CANTINA - TOTAL EFECTIV =

_ — —

COPII 3-1'6 ANI - TOTAL EFECTIV = 5

Mic IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA):
dejun IIPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Sunca de Porc 50g (1 Portie); IPMN
F_ Eugenia 25g (1 BUC): IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC).

Supliment 1| IPMN laurt 200ml (1 BUC);

Dranz r IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie); IPMN Varza Calita Simpla 300g (1
Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g (mancare) (1 Portie).

IPMN Prajitura Magura (1 BUC):

IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara |
- 120g (1 Portie); |

DIAEETADULT TOTAL EFECTIV=7

Supliment 2

Cina

Mic || IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie);
dejun IPMN Sunca de Porc 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN
[ pEAI DE MENTA (1 Portie); -

Supliment 1] IPMN B_ranza Fagaraa_“[ﬁﬂg (1 BUC);
Brany IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie); IPMN Varza Calita Simpla 300g (1
Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g (mancare) (1 Portie);
Supliment 2 _I_F'MN laurt 200mlI (1 BUC); |

cina || IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara

|+ 120q (1 Portie):

INS OTITGR TOTAL EFECTIV=6

Mic IPMN Ceai Plante 250 mi (1 Purtle) IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA)
dejun IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Sunca de Porc 50g (1 Portie): IPMN
| J[Eugenia 25¢ (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC);

pranz || |PMN Supa de legume -300ml (1 Portie), IPMN Varza Calita Simpla 300g (1

|Portie), IPMN Pulpa porc 40g sl Fleica Porc 40g (mancare) (1 Portie),

Cina IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara

It 120g (1 Portie): _

REGIM SEMI-LICHID - TOTAL EFECTIV =3

| Mic IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Hrana Lichida Proteica 350m! (1
dejun  |[Portie); IPMN laurt 200ml (1 BUC); |
Pranz_|| IPMN Supa Crema De Legume 300ml (1 Portie),
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|__Cina__ | IPMN Hrana Lichida Proteica 350ml (1 Portie); |
TBC ADULT - TOTAL EFECTIV = 52

Mic IPMN Ceai Plante 250 mi (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
deiun PMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Sunca de Porc 50g (1 Portie): IPMN
, ) [Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Eugenia 25g (1 BUC);

Supliment 1 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);

Brang lP IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie); IPMN Varza Calita Simpla 300g (1
ortie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g (mancare) (1 Portie),

Supliment 2 IPMN Prajitura Magura (1 BUC);

Cina ~ IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara
t 120g (1 Portie);

TBC ADULT DESODAT - TOTAL EFECTIV=6

Mic IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA):
ieiun IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Eugenia 25g (1 BUC): IPMN Ou de
’ gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC):

Supliment 1 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC):

Pranz IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie); IPMN Varza Calita Simpla 300g (1
Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g (mancare) (1 Portie):

Sustimant. 3 IPMN Prajitura Magura (1 BUC);

Cina IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 l?ortie); IPMN Pulpa de Pui Superioara
r 120g (1 Portie);

- COMUN - TOTAL EFECTIV = 87

Mic IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
taiiin PMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Sunca de Porc 50g (1 Portie); IPMN
J aine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Eugenia 25g (1 BUC):

Pranz I IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie); IPMN Varza Calita Simpla 300g (1
Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g (mancare) (1 Portie);

Sita L IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara
120g (1 Portie);

COPII 0-1 ANI - TOTAL EFECTIV=0

Mic IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);

Heiun PMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC): IPMN Branza
’ Urda 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 mi (1 Portie);

= — =

Supliment 1 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);

e ——

ST IPMN Supa Crema De Legume 300mi (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 250g
(1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie);

Supliment 2 'PMN laurt 200ml (1 BUC):

T ————
———

Cina IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie): IPMN Pulpa Inferioara Pui la
Cuptor 120g (1 Portie):; il

COPIIl 1-3 ANI - TOTAL EFECTIV =1

e ——
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DESODAT - TOTAL EFECTIV = 46

Mic IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
aitin PMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Eugenia 25g (1 BUC); IPMN Paine

del u Sare 150g (1 BUC); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC);
Supliment 1 IPMN laurt 200ml (1 BUC);

pranD IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 250g (1

ortie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie):

Supliment 2 IPMN Prajitura Magura (1 BUC);

Cina IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara

t 120g (1 Portie);

Mic IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
giin PMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Eugenia 25g (1 BUC); IPMN Paine
J ARA sare 300g (1 BUC); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC);
e IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie); IPMN Varza Calita Simpla 300g (1
ortie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g (mancare) (1 Portie);
Cina IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara
120g (1 Portie);

DIABET DESODAT - TOTAL EFECTIV = 23

Mic IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie);

deiun IPMN CEAI DE MENTA (1 Portie); IPMN Paine FARA sare 150g (1 BUC); IPMN
: Qu de gaina Fiert 60g (1 BUC);

Supliment 1 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);

ez 1 IPMN Supa de legume -300mi (1 Portie) IPMN Varza Calita Simpla 300g (1
I Portie). IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g (mancare) (1 Portie):
Supliment 2 IPMN laurt 200ml (1 BUC);
b

Cina [ IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara

r 120g (1 Portie);

HEPATIC - TOTAL EFECTIV=0

Mic IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie);
dejun PMN CEAI DE MENTA (1 Portie); IPMN Paine FARA sare 150g (1 BUC): IPMN
- u de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Gem - 20g (1 Portie): _
Supliment 1 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
| PN Supa de legume -300ml (1 Portie); IPMN Piure de Cartof 2509 (1
___________|[Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie); J
Supliment 2 IPMN laurt 200ml (1 BUC);

Cnn IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara

t 120g (1 Portie); B

-

MUSULMAN - TOTAL EFECTIV =0

IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);

Mic

http://192.168.

PMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN
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dejun [E_ugenia 25g (1 BUC); IPMN Sunca de Pui 509 (1 Portie);

Prans L’ IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie); IPMN Varza Calita Simpla 300g (1
ortie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie):

Cina L IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara
120g (1 Portie);

NEOPLAZICI ADULTI - TOTAL EFECTIV=7
B Mic IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA):
Hei PMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Sunca de Porc 50g (1 Portie): IPMN
o Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Eugenia 25g (1 BUC);
IPMN laurt 200ml (1 BUC);

—

Supliment 1

Pranz I IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie); IPMN Varza Calita Simpla 300g (1
ortie), IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g (mancare) (1 Portie);

Supliment 2 IPMN Prajitura Magura (1 BUC);
Cina IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara
L 120g (1 Portie):

TBC COPIl - TOTAL EFECTIV=7

i IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA):
Gitih PMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Sunca de Porc 50g (1 Portie): IPMN
e] ugenia 25g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC);

IPMN laurt 200ml (1 BUC);

Supliment 1| = | ol r
Degrs L IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie); IPMN Varza Calita Simpla 300g (1
L_& ortie), IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g (mancare) (1 Portie);
Supliment 2 IPMN :rajiturﬂagura (1 BUC);
Cina IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie): IPMN Pulpa de Pui Superioara

|k 120g (1 Portie);
MEDICI - TOTAL EFECTIV =9

IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA), |

-de‘ul\rflc LPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Sunca de Porc 50g (1 Portie); IPMN
M ____|Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Eugenia 25g (1 BUC):

Prans IPMN Supa de legume -300mi (1 Portie); IPMN Varza Calita Simpla 300g (1
ortie): IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g (mancare) (1 Portie);

Clcia L IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara
120g (1 Portie): "

 CANTINA FEL 1 - TOTAL EFECTIV = 9
[ l

CANTINA FEL 2 - TOTAL EFECTIV=29

——

—

—

e ————

PROBA ALIMENTARA - TOTAL EFECTIV=1

Mic IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie):
i PMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Sunca de Porc 50g (1 Portie): IPMN
) rajitura Magura (1 BUC);

—e
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Supliment 1 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC):

Supliment 2|  'PMN laurt 200ml (1 BUC); _

ALIMENTE

|Mic dejun | +.[BANANE | 0.75][KG | 2 [BRANZA DULCE DE VAC
.| BRANZA DULCE DE VACI. 112.85||KG | « [EUGENI
s. | laurt 200m| . 3||BUC
s.| Ou de gaina ___77||[BUC| 7.| PRAJITURA SIMILAR CU
8.| Sunca de porc/pasare L 9.05||KG | |[UNT 10 GR 82

| Supliment 1] 1. [Branza smantana tip fagaras - 200g)| 89|[BUC] 2 [laurt 200ml

Supliment 2] 1. [laurt 200ml | ' |__31][BUG] 2 [PRAJITURA SIMILAR CU

Intocmit:

As. Dietetician
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